
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

педагога-психолога 

для воспитанников с ЗПР в возрасте от 4 до 7 лет 

 
Рабочая программа разработана Белоусовой Ю.А., педагогом-психологом на 

основе Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей 

с задержкой психического развития, программой психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса в ГБДОУ № 22 Невского района                         

Санкт-Петербурга, в соответствии с ФГОС ДО. Рабочая программа педагога-психолога 

разработана для разновозрастной группы компенсирующей направленности детей                     

(от 4 до 7 лет) с задержкой психического развития. 

Цель программы: создание условий для охраны и укрепления психического 

здоровья всех участников образовательного процесса, становления личности детей и 

достижения ими личностных образовательных результатов в процессе освоения 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка по всем линиям 

психического развития, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Развитие психической организации дошкольника в целом на всех ее уровнях и в е 

различных формах создает психологическую готовность к последующему – школьному 

периоду развития.  

Структура рабочей программы соответствует ФАОП ДО, Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования и включает 3 

раздела (целевой, содержательный, организационный), а также описание организации 

дистанционного взаимодействия участников образовательного процесса.  

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-

психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика и психокоррекция в 

работе с детьми 4-7 лет. 

Рабочая программа разработана на период 2025-2026 учебного года. Реализация 

рабочей программы ведется на русском языке. 

 


